
WAXOPHOBIE Phobie du wax 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
 
La cire wax (surf) 
La wax ou surf wax (de l'anglais, « cire »), parfois dénommée cire, est un produit spécifique 
pour la pratique du surf, composé de cire naturelle ou d'autres substances (paraffine, résine), 
utilisé sur la surface supérieure des planches de surf afin de la rendre anti-dérapante. 
 
Le wax est un tissu coloré emblématique du continent africain. Plus qu'un simple textile, cette 
étoffe, née il y a 120 ans d'un métissage entre l'Asie, l'Europe et l'Afrique, est porteuse 
d'histoire et de symboles. 
Il est reconnaissable entre tous par ses motifs spécifiques mais surtout ses couleurs très vives. 
C'est un tissu de coton « sans envers » : il est aussi éclatant au recto qu'au verso, ne déteint 
pas, et ses couleurs ont une très bonne tenue dans le temps. 
 
Le wax à fumer 
Le wax pen est une forme de cigarette électronique qui contient un liquide hautement 
concentré en THC, la principale substance psychoactive du cannabis. Sa popularité ne cesse 
d'augmenter, en particulier auprès des jeunes qui consomment du cannabis. 
Les vapoteuses avec du THC sont toutes illégales. Une Wax pen est une vapoteuse standard 
qui est jetable ou rechargeable avec un e-liquide contenant du THC (principale molécule du 
cannabis) au lieu de la nicotine. 
 


